
10‐30‐12 

 PORTLAND PUBLIC SCHOOLS 
 

 
ADMINISTRATIVE APPROVAL FOR CONTINUED USE OF PHYSICAL RESTRAINT OR SECLUSION 

 
If a physical restraint or seclusion by school staff lasts for more than 30 minutes, every 15 
minutes after the first 30 minutes a building or special education administrator must provide 
written authorization for the continuation of the physical restraint or seclusion and provide the 
reason for the continuation. 
 

Student Name:    Date:  

School:   Program:  

Was this a restraint?   Yes    No (circle)  Was this a seclusion?          Yes          No  
Start time:   End time: 

 
 
 

Time  Reason for continuation  Administrator Signature 
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